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Siddetin Onlenmesi
Veli Bilgi Rehberi

Cocuga karsi siddet; turlu kotu
muameleyi, istismari, ihmali veya
ihmalkar davranisi, ticari veya
baska amacl somuruyu kapsar.

Aile icindeki siddetin ¢cocuklar
Uzerindeki en buyilk etkisi, cocuklarin
ailede islerin boyle yuradugune
inanmalaridir. Bu ¢cocuklarin gelecegin
siddet uygulayanlari veya
istismarcilari olma olasiliklari daha
fazladir.

Siddet goren cocuklarda, icine
kapanma, korkular tasima, iletisim
sorunlari, arkadaslarinin ailesiyle ilgili
sorular sormalarindan cekindikleri icin
okula bile gitmek istememe davranisi
gozlemlenebilmektedir.

Siddete Maruz Kalan Cocuklarda
Gorulen Belirtiler

1.Cocukta kontrol edilemeyen 6fke gozlenebilir.

2.Cocugun okula karst ilgisi ve akademik basarisi disuk
olabilir.

3.Cocukta asiri izolasyon ve yalnizlik duygulari gozlenebilir.

4.Surekli dalga gecilme ve tacize ugrama duygularina sahip
cocuk saldirganlasabilir.

5.Reddedilme korkusu yasayan cocuk cevresine karsl
cekingen durabilir.

6.Cocuk fevrice ve zorbaca davranis oruntulerine sahip
olabilir.



Siddetin Onlenmesi Noktasinda
Neler Yapilabilir?

. Ebeveynlerln ilk yapacaklari sey evde huzur ortamini saglamaktir.
Cocuklar neyi gorurse onu sergileyecektir.

e Ebeveynler cocuklarina karsi daima hosgorulu bir dille yaklasmal,
onlara bu yolla problem ¢6zme becerisi kazandirmalidir.

e Ebeveynler cocuklarina karsi kurallari belirlemeli ve kararlilikla
uygulamalidir.

e Cocugun cevresini de mahalle ve arkadas ortami anlaminda
mumkun oldugunca guvenli tutmak gerekmektedir.

e Cocuga sevgi ve ilgi gosterilmesi, cocugun kendisini rahat ifade
edebilecegi bir aile ortami yaratilmasi, Ginidn nasil gecti? Bugln
okulda seni en mutlu eden sey neydi? gibi sorularla sohbet
edilerek cocugun okul yasamina dair bilgi alinmasi onemlidir.

e Ebeveynler cocuklari ile ilgili olarak okulla ve rehberlik servisi ile
isbirligi icinde olmalidir. Gerektigi zaman uzman destegi almaktan
cekinilmemelidir.

e Cocuklar anne-babalarinin davranislarini gozlemler ve taklit
ederler. Kendi davranislariniz ile cocugunuza dogru rol model
olmak sure¢ acisindan cok onemlidir.

o Aile ve Sosyal Politikalar Il Middrlikleri

o ALO 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Oziirlii Sosyal Hizmet

Danisma hatti
N

e Valilikler — Kaymakamiliklar

e Cumhuriyet Bassavcliliklari

e Emniyet Mudurltkleri — Karakollar

e Saglhk Kuruluslari

 Cocuklarla llgili Sivil Toplum Kuruluslari
e Siddet Onleme ve Izleme Merkez

Yardim icin Basvurulabilecek
Kurum ve Kuruluslar

Siddet Magduru Cocuklara



