M\ Cocukihmal ve istismar
o Veli Bilgi Brosiirii

Cocuk Ihmali nedir?

Cocuga bakmakla yiikiimlii kimselerin; Cocugun
beslenme, giyinme, barinma, saglik, ilgi, sevgi
temel ihtiyaclarini yeterince karsilamamasidir.
Cocugun beden ve giysi temizligine dikkat edilmemesi,
eksik ve sagliksiz beslenmesi; egitimine gereken
destegin saglanmamasi gibi durumlar ihmal
ornekleridir. &

Cocuk Istismar1 Nedir? [\‘5’5
18 yasin altindaki cocuklara anne- babalari, onlarin

bakimindan sorumlu kisiler ya da yabancilar tarafinda
yapilan bedensel ve psikolojik acidan zarar }eren her
turlt eylemdir.

Istismar Tiirleri
Cocuga karsi; sagligi
gelisimine veya onuruna zarar veren ya da z
verebilme olasiligi yliksek, kasith fiziksel gii
kullanilmasidir.
Cocugun gereksinim du
ve sevgiden yoksun birakilmasidir .
Cocugun gelisimini eng
haklarini ihlal edici islerde calistirilmasidir.
Cocugun, bir eriskin tarafindan cinsel
isteklerinin doyumu icin kullanilmasi ya da

d
kullanilmasina goz yumulmasidir. ' ‘ '



Cocuklarimizi Istismar ve lhmalden

Korumak Icin Neler Yapabiliriz?
e Cocugumuzu dinleyelim, giin icinde neler

yaptiklarini bilelim ve onlara deger verdigimizi
gosterelim.

e Cocuklarimiza ev adresimizi ve telefon
numaramizi, kaybolursa kime basvurmasi
gerektigini 6gretelim.

e I¢c camasir ile kapatilan bolgelerin 6zel bolgeler
oldugunu ve kimsenin bu bolgelere
dokunmamasi gerektigini anlatalim. -

o Iyi dokunma ve kotii dokunma hakkinda bilgi
verelim.

e Cocuklara bilgisayar, telefon ve tableti kontrolli
sekilde vererek uygunsuz iceriklerle
karsilasmasini engelleyelim.

e Kendisine dokunulmasini ve optilmeyi
istemiyorsa buna 'hayir' deme hakkinin
oldugunu 6gretelim.

e Cocuklarimizin iyi davranislarini destekleyip,
sevgimizi ve hep yaninda olduklarimizi onlara
hissettirelim.
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¢ocukluk hem de yetiskinlik -.=
doneminde bireyi olumsuz

etkilemektedir.
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